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¿Cuándo debe usarse el DIFUSOR CALMEX®?

El DIFUSOR CALMEX® puede usarse en el hogar de todos aquellos 

gatos y perros que requieran un soporte relajante adicional, 

junto con otras opciones de manejo. Existen muchas situaciones 

diferentes en las que puede resultar beneficioso, incluyendo 
cambios en el entorno, ruidos fuertes o en aquellas mascotas que 

experimentan estrés o ansiedad cuando se las deja solas.  

¿Cómo se usa el DIFUSOR CALMEX®?

El pack de inicio contiene 40 ml de aceites esenciales relajantes con 

un difusor enchufable y cubre un área de 70 m2.

Cada botella dura aproximadamente 30 días y el difusor debe ser 

reemplazado cada año.

El difusor debe colocarse en un lugar donde la mascota pase gran 

parte del tiempo. Desaconsejamos colocar el difusor debajo de 

estanterías o detrás de puertas, cortinas y mobiliario.

En el caso de los gatos, debe evitar colocarse cerca del arenero o en 

los pasillos (a menos que esta sea un área donde se produce rascado 

o micción inadecuados), ya que los gatos no suelen pasar mucho 

tiempo en ellos.
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CALMEX
® 

El estrés, el miedo y la ansiedad 

pueden manifestarse de 

muchas maneras y un manejo 

multimodal, que incluya técnicas 

de manejo comportamental 

y modificación ambiental, es 
esencial para asegurar un buen 

resultado a largo plazo.  

Tanto perros como gatos 

pueden experimentar estrés 

agudo o crónico, y existen 

muchas situaciones en las que 

los productos relajantes pueden 

ayudar a los animales a lidiar 

con ellos: 

CALMEX
®

Difusor de aceites esenciales que ayuda al 

manejo del estrés en perros y en gatos

Estrés en perros y gatos

Manejo de los problemas comportamentales en las mascotas

La mejor manera de ayudar a lidiar con el estrés a aquellos animales que lo estén experimentando es el uso 

conjunto de diferentes terapias. En VetPlus proporcionamos ahora dos maneras de hacerlo:

• Sensibilidad a los ruidos

• Ansiedad por separación 

• Visitas al veterinario

• Visitas al peluquero

• Postoperatorio

• Viajes

• Residencias o canguros

• Durante el adiestramiento

• Cambios en el entorno 

DIFUSOR CALMEX®

El DIFUSOR CALMEX® contiene 

aceites esenciales de rosa, 

lavanda y manzanilla. Esta 

mezcla única de ingredientes 

ayudará a su mascota a lidiar 

con el estrés, a la vez que 

mantendrá un olor agradable en 

su hogar. 

Es ideal como parte de un 

abordaje multimodal de los 

problemas comportamentales 

en gatos y en perros, por 

ejemplo, junto con técnicas 

de adiestramiento o los 

suplementos nutricionales 

CALMEX® y CALMEX® PARA 

GATOS.

¿Qué beneficios tiene el 
DIFUSOR CALMEX®? 

Los estudios han demostrado 

que la inhalación de 

determinados aceites 

esenciales puede tener efectos 

beneficiosos sobre el sistema 
nervioso central2,3.

• Rosa 

Existen estudios en 

personas y en animales que 

muestran una reducción 

de la ansiedad cuando se 

inhalan aceites esenciales de 

rosa antes de determinadas 

situaciones, como una visita 

al dentista o cambios de 

vendajes4,5,6. 

• Lavanda 

 Ha demostrado ayudar 

a reducir los niveles de 

excitación en perros con 

ansiedad inducida por viajes, 

así como a incrementar 

el tiempo de descanso y 

reducir las vocalizaciones 

de perros en entorno de 

protectoras7,8. Los estudios 

en gatos hospitalizados 

muestran que la exposición 

a aceite de lavanda inhalado 

reduce las puntuaciones de 

estrés, comparado con un 

grupo control9.

•  Manzanilla 

 Existe una larga experiencia 

de uso en aromaterapia para 

las personas10. La manzanilla 

ha demostrado ayudar a 

reducir la ansiedad de perros 

en refugios. 

CALMEX® 

Nutracéutico de eficacia clínicamente 
demostrada1 con cuatro acciones 

principales beneficiosas para el organismo. 
CALMEX® tiene efecto sobre la serotonina, 

los niveles de cortisol y las vías del GABA, 

a la vez que promueve la salud de las 

células nerviosas.

DIFUSOR CALMEX® 

Un difusor enchufable de aceites esenciales que 

proporciona efectos ansiolíticos con un modo de 

acción vía olfativa.
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